         
          УТВЕРЖДАЮ 
          Директор учреждения
          «СДЮШОР № 3 г. Бобруйска» 
             _____________Е.А. Лукомский
             «10» октября 2025 год

 РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ
с 10 октября 2025 года
Учреждения «Специализированная детско-юношеская школа олимпийского резерва № 3 г. Бобруйска»
Могилёвская обл., г. Бобруйск, ул. Батова 16-в, индекс 213807
	№
п/п.
	Фамилия, собственное имя, отчество (если такое имеется)
тренера-преподавателя по спорту
	Номер  учебной группы, этап (год) спортивной подготовки
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье
	Место проведения
спортивного мероприятия

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	                                             отделение вольной борьбы

	1
	Капустин Михаил    Николаевич
24 часа
	№1 УГГ4
	08.00-10.15
3
	08.00-10.15
3
	08.00-10.15
3
	08.00-10.15
3
	08.00-10.15
3
	09.00-11.15
ОФП (БГУОР)
3
	
	Батова, 16-в, Пушкина, 207

	
	
	№2 НП1
	14.30-16.00
2
	
	14.30-16.00
2
	
	14.30-16.00
2
	
	
	Батова, 16-в

	2
	Романенко Елена Игоревна
24 часа
	№1 УТГ4
	14.30-16.45
3
	14.30-16.45
БГУОР
3
	14.30-16.45
3
	14.30-16.45
БГУОР
3
	14.30-16.45
3
	09.00-11.15
ОФП (БГУОР)
3
	

	Батова, 16-в, Пушкина, 207

	
	
	№2 НП3
	08.00-09.30
2
	
	08.00-09.30 2
	
	08.00-09.30
2
	
	
	Батова, 16-в

	3
	Макарченко Елизавета Сергеевна
18 часов


	№1 НП1
	
	10.00-11.30
2
	
	10.00-11.30
2
	
	11.30-13.00
2
	
	

Батова, 16-в

	
	
	№2 НП1
	
	15.55-17.25
2
	
	15.55-17.25
2
	
	14.40-16.10
2
	
	

	
	
	№3 НП1
	
	17.30-19.00
2
	
	17.30-19.00
2
	
	13.05-14.35
2
	
	

	4
	Новицкая Вероника Андреевна
18 часов
	№1 УТГ5

	14.15-16.30
3
	14.15-16.30
3
	17.45-20.00
(ОФП, бассейн)
3
	14.15-16.30
3
	14.15-16.30
3
	08.30-10.45
(ОФП,восс.меропр)
3
	
	Пушкина, 207


	5
	КудрявцеваМарина Сергеевна
12 часов
	№3 УТГ2
	14.15-16.30
3
	14.15-16.30
3
	
	14.15-16.30
3
	14.15-16.30
3
	

	
	Пушкина, 207


	6


	Хилько Ольга Викторовна
18 часо
(6+6)
	№1 НП3
	09.00-10.30
2
	
	09.00-10.30
2
	
	09.00-10.30
2
	
	
	
Социалистическая
 34/44

	
	
	№2 НП2
	17.10-18.40
2
	
	17.10-18.40
2
	
	17.10-18.40
2
	
	
	

	7
	Артёмова Антонина
Анатольевна
24 часа
	№1УТГ5

	18.45-21.00
3
	18.45-21.00
3
	18.45-21.00
3
	18.45-21.00
3
	18.45-21.00
3
	12.00-14.15
восст.мер
3
	
	
Социалистическая
 34/44

	
	
	№2 НП2
	08.00-9.30
2
	
	08.00-9.30
2
	
	08.00-9.30
2
	
	
	

	8
	Латышева
Валерия Александровна
27 часов
(24+3)
	№2 НП3
	
	15.55-17.25
2
	
	15.55-17.25
2
	
	13.05-14.35
2
	
	


Батова, 16-в

	
	
	№3 НП2
	08.00-9.30
2
	
	08.00-9.30
2
	
	08.00-9.30
2
	
	
	

	
	
	№4 НП1
	
	17.30-19.00
2
	
	17.30-19.00
2
	
	11.30-13.00
2
	
	

	
	
	№1 УТГ1
	09.35-11.50
3
	
	09.35-11.50
3
	
	

	
	
	

	
	
	совместительство
	
	
	
	
	09.35-11.50
3
	
	
	

	                                                                     отделение греко-римской борьбы 

	9


	Гарбалы
Петр 
Иванович
12 часов
	№1 УТГ2
	10.20-12.35
3
	10.20-12.35
3
	10.20-12.35
восст.меропр.
3
	
	
	08.00-10.15
3
	
	
Батова, 16 в

	
10
	Терехов Илья Андреевич
30 часов
(24+6)
	№3 НП3 совместительство
	
	16.00-17.30
2
	
	16.00-17.30
2
	
	12.40-14.10
2
	
	

Батова,16-в



	
	
	№1 УТГ2
	
	08.00-10.15
3
	
	08.00-10.15
3
	08.00-10.15
3
	08.00-10.15
3
	
	

	
	
	№2 УТГ2
спорткласс
	11.00-13.15
3
	
	11.00-13.15
3
	
	11.00-13.15
3
	10.20-12.35
3
	
	

	11

	Шкрадюк
Александр
Григорьевич
24 часа
	№1 УТГ5
	16.30-18.45
3
	16.30-18.45
3
	16.30-18.45
3
	16.30-18.45
3
	16.30-18.45
3
	11.00-13.15
кр.под., вос.мерол.
3
	

	
Социалистическая 34/44

	
	
	№2 НП2
	08.00-09.30
2
	
	08.00-09.30
2
	
	08.00-09.30
2
	
	
	

	12
	Костко Владимир Владимирович
6 часов
	№1 НП2
	14.45-16.15
2
	
	14.45-16.15
2
	
	14.45-16.15
2
	
	
	
Пушкина, 207


	
13
	Кудинов Геннадий Николаевич
24 часа
	№1 УТГ2
	
	15.00-17.15
3
	16.30-18.45
3
	15.00-17.15
3
	
	09.35-11.50
3
	
	Социалистическая
 34/44

	
	
	№2 НП1
	
	09.00-10.30
2
	
	09.00-10.30
2
	
	08.00-09.30
2
	
	

	
	
	№3 НП3
	15.00-16.30
2
	
	14.45-16.15
2
	
	15.00-16.30
2
	
	
	Пушкина, 207

	14
	Кухаренко Павел Анатольевич
39 часов
(24+15)
	№1 УТГ1
совместительство
	
	08.00-10.15
3

	
	08.00-10.15  3
	
	08.00-10.15
3
	
	

Батова,16-в


	
	
	№2 НП3
	
	10.20-11.50
2
	
	10.20-11.50
2
	
	12.40-14.10
2
	
	

	
	
	№3 НП3
совместительство
	
	14.55-16.25
2

	
	14.55-16.25
2
	
	14.15-15.35
2
	
	

	
	
	№4 НП1
	
	16.30-18.00
2
	
	16.30-18.00
2
	
	15.40-17.10
2
	
	

	
	
	№5 УТГ2
спорткласс
	11.00-13.15
3
	
	11.00-13.15
3
	
	11.00-13.15  3
	10.20-12.35
3
	
	

	                                                                                         отделение дзюдо

	15
	Бабенко
Николай Николаевич
21 час
	№1 НП3
	08.30-10.00
2
	
	08.30-10.00
2
	
	08.30-10.00
2
	
	
	Социалистическая
34/44


	
	
	№2 НП2
	16.30-18.00
2
	
	16.30-18.00
2
	
	16.30-18.00
2
	
	
	

	
	
	№3 УТГ1
	18.05-19.50
2,15
	
	18.05-19.50
2,15
	
	18.05-19.50
2,15
	09.30-11.00
2
	
	

	16
	Артемов Андрей Александрович
36 часов

	№1 СПС1 УТГ5- УТГ3
	16.35-18.50
3
	16.00-19.00
3
	16.35-18.50
3
	16.00-19.00
3
	16.35-18.50
3
	12.00-15.00
3
	
	

	
	
	№2 УТГ1
	19.30-21.00
3
	
	19.30-21.00
3
	
	19.30-21.00
3
	09.30-11.45
3
	
	

	
	
	№4 НП2-
       НП3
	07.55-09.25
2
	
	07.55-09.25
2
	
	07.55-09.25
2
	
	
	

	17
	ФеклистоваАлина Сергеевна
9 часов
	№1 УТГ1
	18.00-19.30
2
	
	18.00-19.30
2
	
	18.00-19.30
2
	09.30-11.45
3
	
	

	                                                                                
отделение таэквондо

	18

	Бородин 
Денис Михайлович
30 часов

	№1 УТГ3
	16.40-18.55
3
	16.40-18.55
3
	16.40-18.55
3
	
	16.40-18.55
3
	11.20-13.35
3
	
	




Гагарина,10




	
	
	№2 УТГ1
	09.00-10.30
2
	
	09.00-10.30
2
	
	09.00-10.30
2
	09.00-11.15
3
	
	

	
	
	№3 НП1
совместительство
	15.05-16.35
2 
	
	15.05-16.35
2 
	
	15.05-16.35
2
	
	
	

	19
	Бородина
Виталина
Витальевна
21 час
	№1 УТГ1
	15.30-17.00
2
	
	15.30-17.00
2
	
	15.30-17.00
2
	09.00-11.15
3
	
	

	
	
	№2 НП3
	09.00-10.30
2
	
	09.00-10.30
2
	
	09.00-10.30
2
	
	
	

	
	
	№1 НП1
	18.30-20.00
2
	
	18.30-20.00
2
	
	18.30-20.00
2
	
	
	

	20
	Кочмаров
Константин
Юрьевич
12 часов
	№1 НП2
	18.35-20.05
2
	
	18.35-20.05
2
	
	18.35-20.05
2
	
	
	
50 лет    ВЛКСМ, 32

	
	
	№2 НП3
	15.55-17.25
2
	
	15.55-17.25
2
	
	15.55-17.25
2
	
	
	

	21
	Синкевич Денис Сергеевич
21 час
	№1 УТГ1
	19.30-21.00
2
	
	19.30-21.00
2
	
	19.30-21.00
2
	11.00-13.15
3
	
	Батова, 16в

	
	
	№2 НП2
	09.30-11.00
2
	
	09.30-11.00
2
	
	09.30-11.00
2
	
	
	

	
	
	№3 НП3
	16.30-18.00
2
	
	16.30-18.00
2
	
	16.30-18.00
2
	
	
	

	22
	Тимченко Данила
Васильевич
18 часов
	№1 НП1
	19.30-21.00
2
	
	19.30-21.00
2
	
	19.30-21.00
2
	
	
	Батова, 16в

	
	
	№2 НП1
	09.30-11.00
2
	
	09.30-11.00
2
	
	09.30-11.00
2
	
	
	

	
	
	№3 НП1
	16.30-18.00
2
	
	16.30-18.00
2
	
	16.30-18.00
2
	
	
	

	                                                самофинансирование

	1
	Синкевич
Денис
Сергеевич                 4 часа
	№1
восточные единоборства
	[bookmark: _GoBack]18.05-19.05
1,15
	
	18.05-19.05
1,15
	
	18.05-19.05
1,15
	
	
	



Батова, 16-в




	2
	Лобач
Петр   
Николаевич
0,25 ставки
	№1
тренажерный зал
	19.00-21.00
1
	19.00-21.00
1
	19.00-21.00
1
	19.00-21.00
1
	19.00-21.00
1
	
	
	

	3

	Ликман
Владимир 
Петрович
4 часа
	№1
восточные единоборства
	19.00-20.00
1,15
	
	19.00-20.00
1,15
	
	19.00-20.00
1,15
	
	
	

	4
	Кочмаров
Константин
Юрьевич
8 часа
	№1
	09.30-10.30
1,15
	
	09.30-10.30
1,15
	
	09.30-10.30
1,15
	
	
	


50 лет ВЛКСМ, 32


	
	
	№2
восточные единоборства
	17.30-18.30
1,15
	
	17.30-18.30
1,15
	
	17.30-18.30
1,15
	
	
	

	5
	Хрол
Евгений 
Сергеевич
4 часа
	№1
восточные единоборства
	
	16.30-17.30
1,15
	
	16.30-17.30
1,15
	
	12.00-13.00
1,15
	
	

	6
	Барановская Алла Владимировна
2 часа
	№1
аэробика

	
	19.10-19.55
1
	
	19.10-19.55
1
	
	
	
	





Заместитель директора по ОД              ______________   ( Комейко И.О. )
                                                                                                                                                 (подпись)                               (инициалы, фамилия)

